
Bismillahirrahmanirrahim 

1  Wel aßr (aßri). 

2  İnnel insane le fî hußr (hußrin). 

3  İllellesîne amenu ve amiluß salihati ve tewaßaw bil hakki ve tewaßaw biß sabr(sabri). 

Wurde in Mekka herabgesandt. Besteht aus 3 Versen. 

1  Ich schwöre bei der Zeit. 

2  Wahrlich, der Mensch ist wirklich im Verlust. 

3  Aber ausgenommen die Amenu* sind (die ersten 7 Stufen überwunden haben), die die Teilreinigung der Seele* 
verwirklichen (die zweiten 7 Stufen überwunden haben), deren Geist Allah erreicht hat und den Hakk* 
empfehlen (die dritten 7 Stufen überwunden haben) und die, die Geduld* empfehlen (die die vierten 7 Stufen 
überwunden haben). 

 


